
令和５年１０月策定 

ゆうゆうきっず青森 保育安全計画 

 

１ 安全点検 

 

（１） 毎月実施している安全点検 

点検種類 点検時期 点検者 

保育室 設備点検 毎月２5日頃 担任保育士 

保育室 遊具玩具点検 毎月２5日頃 担任保育士 

屋内・屋外 設備点検 毎月１0日頃 屋内２名、屋外２名 

お遊戯室 楽器・遊具・玩具点検 毎月１0日頃 保育士 5,6名程度 

 

（２） その他重点点検 

点検種類 点検時期 点検者 

散歩コース、園庭 ４月 主任保育士、リーダー保育士等 

災害時使用物品・非常用備品 ４月 全保育士 

水遊び用具・遊具 ７月 全保育士 

雪遊び用具・遊具 １２月 全保育士 

 

（３） 重大事故防止マニュアルの策定 

※全てのマニュアルは全職員が個々にファイリングし保育室内で個人管理します 

マニュアル名 策定年月 見直し・再点検時期 

（１）午睡マニュアル 平成１８年４月１日 年１回（４月職員研修） 

（２）食事マニュアル 平成１８年４月１日 年１回（４月職員研修） 

（３）園外活動マニュアル 平成１８年４月１日 年１回（４月職員研修） 

（４）水遊びマニュアル 平成１８年４月１日 年１回（７月職員研修） 

（５）雪遊びマニュアル 平成１８年４月１日 年１回（１２月職員研修） 

（６）災害マニュアル 平成１８年４月１日 年１回（４月職員研修） 

（７）火災マニュアル 平成１８年４月１日 年１回（４月職員研修） 

（８）救急対応マニュアル 平成１８年４月１日 年１回（１０月職員研修） 

（９）不審者対応マニュアル 平成１８年４月１日 年１回（５月訓練実施前） 

 

 

 

 

 

 

 



２ 児童・保護者に対する安全指導等 

（１） 児童への安全指導 

対象児 ４～６月 ７～９月 １０～１２月 １～３月 

3歳 

未満児 

・保育室が変わって

の危険箇所･玩具

等遊び方の周知 

・防災教育 

・水遊び開始前に 

 水遊びのルールの 

 周知 

・防災教育 

・園庭等園構内の 

 危険箇所や 

 ルールの周知 

・防災教育 

・冬季使用の暖房 

器具等危険箇所 

やルールの周知 

・防災教育 

3歳 

以上児 

・保育室が変わって

の危険箇所･玩具

等遊び方の周知 

・散歩時の危険箇所 

 の周知 

・防災教育 

・交通安全教室での 

交通ルール指導 

・水遊び開始前に 

 水の危険性を周知 

・防災教育 

・手洗い等感染症 

予防指導 

・雪遊び開始前に 

 危険箇所の周知 

・防災教育 

・冬季使用の暖房 

 器具等危険箇所や 

 ルール周知 

・防災教育 

 

（２） 保護者への説明・共有 

説明・共有内容 実施時期 説明・共有方法 

災害発生時等の対応について 
入園時 入園説明会にて書面の配布と説明 

4月 書面の配布・園内へ掲示 

避難確保計画（保護者引渡し模擬訓練） 7月 えんだよりに訓練内容を掲載 

安全計画の取組について 4月 園のホームページに安全計画を掲載 

 

３ 職員の訓練・研修 

訓練名 実施時期 実施内容 

避難確保計画及び災害対策研修 4月 災害対策及び役割分担の確認 

避難訓練（火災・地震・津波・洪水） 毎月１回 避難訓練年間計画表による 

119番通報訓練 7月・10月 火災を想定した１１９番通報の実訓練 

不審者対応訓練 年２回 避難訓練年間計画表による 

救命救急措置訓練 10月 外部講師による心肺蘇生法、AED使用等 

衛生管理・応急処置訓練 1月 看護師によるケガ等への応急処置 

 

４ 再発防止対策の徹底 

毎月実施 

・クラス別で軽度事故報告書の月別集計と反省 

・職員会議で月別の集計と反省を全職員で共有 

・事故発生時は職員全員で内容の周知と再発防止対策を共有 

年度末実施 

・クラス別で事故報告書年間集計と反省 

・職員会議で月別の集計と反省を全職員で共有し、新年度クラスへ引継ぎ 

・反省点を反映した各マニュアルの見直しの実施 

 

 



５ 改定日等 

   令和 6年 4月 1日  改訂 

   令和 7年 4月 1日  改訂 

   令和 8年 4月 1日  改訂 

 


